25 ainos de futhol sala

“fle viernes a viernes”
Manolo Cadramon (Cuerpo Técnico de Azkar Lugo F.S.)

Fruto de su dilatada carrera deportiva,
25 afios dedicados al futbol sala,
Manolo Cadramén nos deja esta
completa obra, estructurada en tres
partes:

o d
2 anos I. 25 ANOS DE FUTBOL SALA “de
.‘ Y tbo‘ sa‘a viernes a viernes”, donde Manolo

de u ) 9 nos cuenta su biografia deportiva
“de Viemes a Wernes y rinde homenaje a todas aquellas

personas con las que compartio
momentos inolvidables. Esta primera
parte, salpicada de anécdotas,
contiene ademas, muchas fotos
inéditas.

Il. EL TRABAJO DE UN DELEGADO
EN UN EQUIPO DE ELITE, aqui

nos presenta un amplio trabajo que
contiene toda la documentacion

y anexos que utiliza para el
funcionamiento de Azkar Lugo ES. en
su papel de delegado en la Division
de Honor.

lll. ESTRATEGIA. En esta Ultima
parte, Cadramén nos deja toda una
leccién de estrategia, ofrecida en
pequefias pinceladas, mediante

el desarrollo de 40 jugadas o
movimientos predeterminados, como
testimonio de su faceta de entrenador.

VENTA DEL LIBRO:

Contrareembolso: mandar un correo a la direcciéon manuelotero@edu.xunta.es con el nombre,

direccion, C.P. y teléfono, o llamando directamente al telf. 669383140.

Precio del libro: 25 euros + gastos de envio.




Manolo Cadramoén
(Cuerpo Técnico de Azkar Lugo FS.)

c/ Suiglesia, 5 - 1° Benquerencia
27792 BARREIROS (Lugo)

Estimado Serior:

Me pongo en contacto con su club para ofrecerle el libro 25 Ahos de Fuatbol Sala “de
viernes a viernes”, que recientemente he publicado y que considero puede ser de in-
terés para todo tipo de deportistas, de nifios a seniors, y tanto si se trata de jugadores
profesionales como de aficionados.

El libro comprende tres partes:

En la primera, explico cobmo una persona de familia humilde, de un pequefio pueblo del
norte de Lugo, puede llegar del equipo de una liga local a la division de honor de futbol
sala. Es también un pequeiio homenaje a todas las personas que han compartido vestua-
rio o equipo conmigo. Creo que esta parte es muy interesante, sobre todo para los nifios
de categorias inferiores.

En la segunda parte presento todo tipo de documentacién y anexos que yo utilizo como
delegado de Azkar Lugo FS., desde la ropa que tiene cada jugador a la planificacién de
una concentracion, y desde la solicitud de un hotel a la confeccién de una convocatoria. En
esta parte explico también como manejo el programa informatico de control de estadisti-
cas de un partido. Es de mucha utilidad, tanto para los administrativos de un club como
para la gente del cuerpo técnico del mismo.

En la tercera parte explico una pequefia coleccion de 40 jugadas o movimientos de estra-
tegia, analizados desde mi punto de vista como entrenador. Esta parte, creo que puede
ser muy aprovechable tanto para equipos de aficionados como de profesionales.

Le rogaria que pudiera entregar una fotocopia de este escrito y de la portada del libro a
cada uno de los jugadores y miembros del cuerpo técnico de cada una de sus categorias,
y si esto no fuera posible, que diera a conocer su contenido, colgandola en el tablén de
anuncios, en el mismo vestuario o mediante un e-mail.

Sin otro particular y agradeciendo su valiosa colaboracién, quedo a su entera disposicion.

Un cordial saludo

Manolo Cadramoén



